
 

Menüplan 19.01.2026 – 23.01.2026 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü 1 

Das tschentro ist für 
externe Gäste  und  

die TS-Mittagstische 
geschlossen 

Das tschentro ist für 
externe Gäste  und  

die TS-Mittagstische 
geschlossen 

Gemüsecremesuppe 

* 
Salatbuffet 

* 
Cannelloni san marco 

Selleriesuppe mit 
Walnuss 

* 
Salatbuffet 

* 

Rindssaftplätzli 
serviert mit Polenta 
und Bohnengemüse 

Griesssuppe Leopold 

* 
Salatbuffet 

* 

Spiralnüdeli an einer 
Thunfischsauce dazu 

Parmesan 

Menü 2 
 

  

Gemüsecremesuppe 

* 
Salatbuffet 

* 

Nussbraten an 
Paprikarahmsauce 

dazu Kräuterreis und 
buntes Rüebligemüse 

Selleriesuppe mit 
Walnuss 

* 
Salatbuffet 

* 

Appenzeller Rösti mit 
Tomaten überbacken 

dazu Spiegeleier 

Griesssuppe Leopold 

* 
Salatbuffet 

* 

Parmigiana di 
melanzane 

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informiert Sie das Gastro-Team sehr gerne.  

Herkunft: 
Fleisch: Schweiz, wenn nicht anders deklariert. 



MITTWOCH 21.01 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

  



DONNERSTAG 22.01 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

    



FREITAG 23.01 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

   PARMIGIANA DI MELANZANE 


